
 

 

 

แนวทางปฏิบัติงานส าหรับนักรังสีเทคนิค ในการถ่ายภาพเอกซเรย์ปอด  
กลุ่มผู้ป่วย COVID-19 (Confirmed cases of COVID-19) (ชุดที่ 2) 

จัดท ำโดย คณะกรรมกำร COVID-19  
รำชวิทยำลัยรังสีแพทย์แห่งประเทศไทย และ รังสีวิทยำสมำคมแห่งประเทศไทย 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. แนวทางปฏิบัติงานส าหรับนักรังสีเทคนิค ในการถ่ายภาพเอกซเรย์ปอด กลุ่มผู้ป่วย COVID-19 
   (Confirmed cases of COVID-19) 
2.1 สถานที่ส าหรับการถ่ายภาพเอกซเรย์ 
 - ถ่ำยภำพเอกซเรย์ปอดในห้องผู้ป่วยท่ีเป็นห้องแยก โดยใช้เครื่อง portable X-rays และ ฉำกตะกั่วเคลื่อนที่ 
 - ปิดประตูห้องขณะถ่ำยภำพเอกซเรย์ปอด 
 - ผู้ป่วยต้องสวม surgical mask (กรณีที่ผู้ป่วยไม่ได้ใส่เครื่องช่วยหำยใจ หรือ อุปกรณ์ช่วยหำยใจอ่ืนๆ) 
 
2.2 เจ้าหน้าที่นักรังสีเทคนิค 
 - ปฏิบัติงำน 1-2 ท่ำน  โดยจัดตำรำงเวรหมุนเวียนกัน หรือ มีพยำบำลที่สวมชุด PPE เป็นผู้ช่วยในกำรปฏิบัติงำน 
 - ในกรณีไม่มีฉำกตะกั่วกั้น ให้สวมเสื้อตะกั่ว และ thyroid shield ก่อนสวมชุดPPE 
 - สวมชุดป้องกัน PPE 5 ช้ิน 
 - เฝ้ำระวัง อำกำรไข้ และ อำกำรเจ็บป่วยของผู้ปฏิบัติงำน หำกมีอำกำรผิดปกติให้หยุดปฏิบัติงำน และท ำกำรตรวจ
   คัดกรอง COVID-19 
หมายเหตุ: ท่ำนสำมำรถศึกษำวิธีสวมใส่ และ ถอดชุด PPE ได้จำกเรื่องค ำแนะน ำวิธีสวมใส่ และ ถอดชุด PPE 
 
2.3 อุปกรณ์ถ่ายภาพ และ การป้องกัน 
 - ใช้เครื่อง portable X-rays 
หมายเหตุ: 
* โรงพยำบำลที่มี portable X-rays หลำยเครื่อง แนะน ำให้แยกเป็น dedicated portable X-rays ส ำหรับกำรตรวจผู้ป่วย   
  COVID-19โดยเฉพำะ 
* โรงพยำบำลที่มี General X-rays เพียงเครื่องเดียว อำจใช้วิธี ก ำหนดเวลำกำรตรวจกลุ่ม PUI และ COVID-19 แยกจำกกลุ่ม 
  ผู้ป่วยท่ัวไป 
- ต ำแหน่งกำรวำงเครื่อง portable X-rays พิจำรณำจำกทิศทำงของเครื่องดูดอำกำศ โดยให้เจ้ำหน้ำที่อยู่เหนือทิศทำงลม 
  ภำยในห้อง 
- คลุม detector ด้วยถุงแดง 2 ช้ัน 
- หลังกำรถ่ำยภำพ ถอดถุงแดงท้ิงในถังขยะติดเช้ือท่ีแยกไว้โดยเฉพำะ 
- เช็ดท ำควำมสะอำดเครื่อง portable X-rays ด้วย 70% alcohol หรือ น้ ำยำฆ่ำเช้ือโรคที่แผนกควบคุมโรคติดเชื้อของ 
  โรงพยำบำลก ำหนด 
 
หมายเหตุ:  
- ข้อมูล ณ. วันที่ 23 มีนำคม 2563 
- ข้อมูลอำจมีกำรเปลี่ยนแปลงได้ ตำมสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้น 


