
 

 

 

แนวทางปฏิบัติงานส าหรับนักรังสีเทคนิค ในการถ่ายภาพเอกซเรย์ปอด 
ผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงติดเชื้อ Corona Virus Patient Under Investigation (PUI) (ชุดที่ 1) 

จัดท ำโดย คณะกรรมกำร COVID-19  
รำชวิทยำลัยรังสีแพทย์แห่งประเทศไทย และ รังสีวิทยำสมำคมแห่งประเทศไทย 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1. แนวทางปฏิบัติงานส าหรับนักรังสีเทคนิค ในการถ่ายภาพเอกซเรย์ปอด ผู้ป่วยท่ีมีความเสี่ยงติดเชื้อ Corona Virus 
Patient Under Investigation (PUI) 
1.1 จัดสถานที่ส าหรับ การภาพถ่ายภาพเอกซเรย์ปอด 
 - อยู่ใน PUI clinic แยกจำกจุดให้บริกำรคนไข้ทั่วไป มีฉำกตะกั่วหรือผนังคอนกรีตกั้น โดยเลือกบริเวณที่ห่ำงไกล
   จำกผู้คนหนำแน่น จัดให้มีทำงเข้ำ- ออก ทำงเดียว, มีป้ำยบอกชัดเจน มีระยะทำงเดินห่ำงจำกคนท่ัวไป และ  
   เจ้ำหน้ำท่ี 1 เมตร 
 - อนุญำตให้เข้ำเฉพำะผู้ป่วยเท่ำนั้น 
 - ผู้ป่วยทุกคนต้องสวม surgical mask 
 - จัดให้ผู้ป่วยเข้ำรอรับกำรตรวจเป็นกลุ่มเล็กๆ ตำมช่วงเวลำ และ จัดเก้ำอ้ีนั่งรอให้เว้นระยะห่ำงกัน 1 เมตร เพื่อ 
   ป้องกันควำมแออัดและ cross infection 
 - งดกำรพูดคุยกันระหว่ำงรอตรวจ 
 
1.2 เจ้าหน้าที่ นักรังสีเทคนิค 
 - ปฏิบัติงำน 1-2 ท่ำน โดยจัดตำรำงเวรหมุนเวียนกัน 
 - ในกรณีไม่มีฉำกตะกั่วกั้น ให้สวมเสื้อตะกั่ว และ thyroid shield ก่อนสวมชุดPPE 
 - สวมชุดป้องกัน PPE 5 ช้ิน 
 - เฝ้ำระวัง อำกำรไข้ และ อำกำรเจ็บป่วยของผู้ปฏิบัติงำน หำกมีอำกำรผิดปกติให้หยุดปฏิบัติงำน และท ำกำรตรวจ 
   คัดกรอง COVID-19 
หมายเหตุ: ท่ำนสำมำรถศึกษำวิธีสวมใส่ และ ถอดชุด PPE ได้จำก เรื่องค ำแนะน ำวิธีสวมใส่ และ ถอดชุด PPE 
 
1.3 อุปกรณ์ถ่ายภาพ และ การป้องกัน 
 - ใช้เครื่อง portable X-rays 
หมายเหตุ: 
* โรงพยำบำลที่มี portable X-rays หลำยเครื่อง แนะน ำให้แยกเป็น dedicated portable X-rays ส ำหรับกำรตรวจผู้ป่วย  
   COVID-19โดยเฉพำะ 
* โรงพยำบำลที่มี General X-rays เพียงเครื่องเดียว อำจใช้วิธี ก ำหนดเวลำกำรตรวจ กลุ่ม PUI และ COVID-19 แยกจำก 
   กลุ่มผู้ป่วยท่ัวไป 
- ต ำแหน่งกำรวำงเครื่อง portable X-rays พิจำรณำจำกทิศทำงของเครื่องดูดอำกำศ โดยให้เจ้ำหน้ำที่อยู่เหนือทิศทำงลม  
  ภำยในห้อง 
- คลุม detector ด้วยถุงแดง 2ช้ัน และ ถอดเปลี่ยนเป็นระยะเพื่อ load ภำพเข้ำระบบ PACS 
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หมายเหตุ: 
* กรณีมีผูป้่วยจ ำนวนไม่มำก แนะน ำให้ถอดเปลี่ยนถุงแดงคลุม Detector ทุกรำย 
* กรณีมีผูป้่วยจ ำนวนมำก แนะน ำให้ถอดเปลี่ยนถุงแดงคลุม Detector เป็นระยะตำมควำมเหมำะสม เพื่อ load ภำพเข้ำ 
  ระบบ PACS  
- เวลำถ่ำยภำพใหผู้้ป่วยยืนกอด detector 
- หลังกำรถ่ำยภำพ เช็ดท ำควำมสะอำดด้วย 70% alcohol หรือ น้ ำยำฆ่ำเช้ือโรคที่แผนกควบคมุโรคติดเชื้อของโรงพยำบำล  
  ก ำหนด 
 
หมายเหตุ:  
- ข้อมูล ณ. วันที่ 23 มีนำคม 2563 
- ข้อมูลอำจมีกำรเปลี่ยนแปลงได้ ตำมสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้น 

 
 

 

 

 

 

 


